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Les Légumineuses

Prés de 20 000

8] espéces de

Légumineuses

't o connues dans
es lupins

blanc, jaune = le monde.

B Les pois
¥ jaune, vert (cassé),
N pois chiche

les arachides _ W
la cacahuéte

O -.

les féeves
rouges, vertes, &
ou noires ¥

do
Lles lentilles

vertes, blondes, noires, Le soja -
rouges corail ou jaunes.

i, es haricots
~ ¢ blancs, rouges, noirs,
A& yin yan, azuki,
mungo...
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Restauration Collective en Circuit court depuis 1996




